CON IL PATROCINIO
E LA COLLABORAZIONE
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CON IL PATROCINIO
ORGANIZZA
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Organizzazoneevent: e Comunicazions  IN COLLABORAZIONE
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PIAZZA GARIBALDI - CREMA CR)
dalle ore 9.00 alle ore 19.00

- CONOSCIILTUO CUORE "

alle 1230 € dalle 15:30 alle 18.30 Mangiare bene per vivere meglio
C onfronto lnforma tivo Consigli e ricette della consulente nutrizionale
con il cardio ’090 Info e Prenotazione laboratori cell 349 540 8426

CHECK-POINT CRI

dalle ore 200 dlle ore 1200 a cura della  «

ana
l: mmc:-nu

Presen taz;oe de’ Proge"o GFUPPI CROCE ROSSA !TAUANA COMITA TO Di CREMA
di cammino e valutazione Misurazione pressione,
impedenziometrica per la determinazione colesterolo, glicemia
della composizione corporea.

LA PASSEGGIATA
DEL CUORE

» LENOCIPERILCUORE *

Raccolta fondi a sostegno Itinerario panoramico

dell’Associazione 1 Cuore per Amico Ritrovo alle ore 15.30
Info e Prenotazioni 348 8501969
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