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S. STEFANO PROPONE
“PrendiAMOci Cura di NOI”

v" MISURAZIONE PARAMETRI (GLICEMIA, PRESSIONE, SATURAZIONE) E PICCOLE
PRESTAZIONI INFERMIERISTICHE CON PERSONALE QUALIFICATO COOP. IGEA

+ DOVE? ALBARIN PIAZZA

+ QUANDO? Dal 15/09/2023 ogni 15 giorni il venerdi mattina dalle 10.30

alle 11.30

v GINNASTICA DOLCE CON OPERATORE QUALIFICATO ASD OVERLIMITS

4+ DOVE? NELLA PALESTRA IN PIAZZA

+ QUANDO? Martedi 10.00- 11.00 & venerdi 9.30-10.30
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. "Programma realizzato nell’ambito dell’iniziativa
S 'ﬁ % Sostenibilita Regione «“SPERIMENTAZIONE CENTRI PER LA FAMIGLIA”
promossa e finanziata da Regione Lombardia”
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